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Los efectos de la Covid19 en la 

población mas vulnerable

La pobreza en España y Europa. Efectos de la COVID-19 
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Una nueva crisis, los mismos 
“perdedores” de siempre



Los efectos de la COVID en la población más 

vulnerable:

1. Desigualdad de origen

2. Impacto sobre el empleo e ingresos

3. Impacto sobre la vivienda y la salud

4. Impacto en el cuidado y en las redes de apoyo

5. Impacto en la brecha digital

6. Impacto en la protección social



1. Desigualdad de origen 

La crisis sanitaria del COVID19 llegó a España en un contexto de:

• Más de 3 millones de desempleados
• Incremento prolongado de la desigualdad
• 8 millones de personas sufrían la exclusión social  
• 6 millones de personas sufrían la sociedad insegura



1. Desigualdad de origen 



2. Impacto sobre el empleo e ingresos

• ERTEs y Desempleo

• Trabajadores atrapados en la precariedad y la 
inestabilidad     Más trabajadores pobres

• Incremento de la pobreza (250.000 personas 

acompañadas por Cáritas sin ingresos- 70.000 más que antes 
de COVID-19)



2. Impacto sobre el empleo e ingresos

Desempleo: Mejor que en 
abril pero sin llegar a un 
febrero que ya era malo, 
superando el 55% de 
desempleo



2. Impacto sobre el empleo e ingresos

Nuevos elementos de 
precariedad: exposición al 
contagio para el 40% de las 
personas que trabajan



2. El riesgo del empleo y de la reducción 

de los ingresos

… y fragilidad 
ante eventuales 
cuarentenas 71%
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3. Impacto sobre la vivienda y la salud

• El confinamiento ha señalado la 
importancia y fragilidad de la vivienda 

• Emergencia habitacional en ciernes
• Empeoramiento de la salud



3. Impacto sobre la vivienda y la salud
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Sufrir algún tipo de amenaza de expulsión de su vivienda

Vernos obligados a mudarnos a una vivienda más barata

No poder pagar gastos de vivienda o alojamiento

No poder pagar gastos de suministro

Dificultades económicas en el ámbito de la vivienda

Abril Septiembre

4 de cada 10 
familias no 
puede pagar su 
vivienda

700 mil personas 
en hogares sin 
poder pagar 
sumninistros



3. Impacto sobre la vivienda y la salud
Peor Salud psicoemocional

Familias monoparentales: 45%



4. Impacto en el cuidado y en las redes de 

apoyo

• La conciliación y las oportunidades de 
una mayor convivencia no han sido 
igual para todos

• Se complica el cuidado de los 
dependientes (18% de las familias alguien ha 

tenido que renunciar a un empleo)

• Se debilita la capacidad de las redes 
de apoyo



4. Impacto en el cuidado y en las redes de 

apoyo



5. Impacto en la brecha digital

• Aceleración de la digitalización de la sociedad

• Brecha digital como factor exclusógeno (Más del 60% de hogares 
atendidos por Cáritas están situación de cierto apagón tecnológico)

• Su efecto exclusógeno se muestra 
• en diversas dimensiones



5. Impacto en la brecha digital

Constante 
pérdida de 
oportunidades 
por brecha 
digital para 1 
de cada 3 
familias



5. Impacto en la brecha digital

63% de estas 
familias en 
apagón 
tecnológico

Reducción severa 
del rendimiento 
escolar en 1 de 
cada 3 familias



6. Impacto en la protección social

• Respuesta pública centrada en amortiguar los efectos sobre la 
economía, y medidas sociales 

• Debilidad y falta de adaptación de los servicios sociales públicos
• Desbordamiento de los servicios sociales privados
• Cáritas atiende a más personas e invierte más dinero en cubrir 

necesidades básicas



6. Impacto en la protección social

Elevadísima desinformación: 76%

La mayoría está esperando 
respuesta: sólo un 6,6% lo está 
cobrando
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